
自分サイズの 
箸と箸袋を作ろう！ 
３月の「まちづくりワークショップ」で提案のあった箸と箸

袋づくり講座を開催します。折しも６月は食育月間で毎月

19日は食育の日。そこで、6月19日の日曜日に開催します。 

 

最近お箸を正しく使えない人が多いのは、自分にあったお箸

ではないのが一因とか。子どもが使うお箸や箸袋を保護者が

作れば、家庭内のコミュニケーションや食育にも有意義で、 

マイ箸として持ち歩けば、割り箸の削減にもつながります。 

 

お子さんのお箸を作るもよし、携帯用マイ箸を作るもよし、

この機会にお箸を通じて、暮らしを見直してみませんか？ 

６月19日（日） 
13:30～16:30 

参加 無料！ 

日時：６月19日(日) 13:30～16:30 

   ※お箸作り後、それにあった箸袋を作ります。 

会場：大和市民活動センター（大和駅南口下車徒歩２分）   

講師：お箸作り＝茂木義明さん・他（ハウスメンテ大和） 

   箸袋作り＝長野富喜子さん 

   （環境カウンセラー・環境まちづくり市民の会サステイナブルあさひ代表) 

会費：１人９００円（材料費などすべて込み・当日お支払いください） 

定員：20人（先着順） 

備考：お箸は、大和ふれあいの森で枝打ちし、１年間寝かせた桜の木を使用。 

   箸袋は、着物の古布を当方で準備します。 

   使い慣れた裁縫道具がある方はお持ちください（ない方は手ぶらでＯＫ）。 

   なお、当日は本イベントのためだけにセンターを開館し、通常業務は行いません。 

 ●主催／お問い合わせ・お申し込み 

  大和市民活動センター 

TEL：046-260-2586  FAX：046-205-5788 

E-mail： yamato@ar.wakwak.com 

URL： http://www.kyodounokyoten.com/ 

第71回 共育（ともいく）セミナー 

←NG 

OK！→ 


