
大和市 つといの広場事業

こともいる鶴間通信【No 173】

2022.2.1 こども～る鶴間 発行
□踊翻回

翻蠅
Ma:l URL

☆子育て親子の交流つどいの広場の提供

☆子育てに関する相談・援助

☆地域の子育て関連情報の提供

☆請習会
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認定 NPO法人
地域家族しんちゃん八ウス

利用対象者

★乳幼児 (0～ 3歳未満児)とその親 (保護者) 《お問い合せ》
電話 1090-3685-2288(こ ども～るフォン)
場所 :イオンモール大利 4F(ラ イ トコー ト側 )
時間 :AM10:30～ PM5:30(月曜日～日曜日)
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各時間 8人・入替制 (各時間毎に消毒
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☆ミども～ろ鶴間のライトはなぜ暗くしてあるかご存知ですか ?

赤ちゃんの脳活動 lミ最適にしてあるからです。

大人は明ろいのが良いかもしれませんが、赤ちゃんitは違います.

光の刺激が強かったり多かったりすると興奮してしまうのです。

保=保青士 栄 =栄姜士

看 =看饉F助 =動産師

綸=綸本薔籐

子=子青てアドバイザー

経=子育て経験者
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《   時間はカレンダー参照   》
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地域家族しんちやんハウスが

インスタグラムはじめました !!

【地域家族しんちやん八ウス】

という名で『大切なこと』を

発信しています 1

こちらから見ることができます。

せの中に子育てほご専しl仕事lまありません。
私たちの未来亡創るここであり、

未来の幸せt可能にする仕事だがら。
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新 年度tむ なえ多古 t

いするお子さん達が、日々成長 していく姿に驚かされます。そして、成長するお子さんの姿を通

して、24時間・365日 、いつも一生懸命なママやパパ達の愛情を感 じ、とても嬉しくなります。

母子整体師として、ママやお子さんの身体をみて (観て・診て )き て、つくづく思うのは、私

達が与えていただいている『身体・五感』の凄さです。特に乳幼児期において、親は子育てを通

してこの『身体・五感』の感覚が育ち研ぎ澄まされていき、お子さんは親や外部との『身体・五感』

の交流により言葉の獲得や発育が促されていくものだとも言えます。

数年前から「ソーシャルディスタンス」「検温」や「消毒」が当たり前になり、外に出れば様々

な便利な道具 。ルールの中での生活ですね。だからこそ、自然に触れて、ぜひ『五感』という宝

物をフル活用 してみてください。実は、道具に頼るより、子育てが楽になり、自信が持てる様に

なるかもしれないです。

自然ならの贈11:枷

・色見ろ :日・・・観審など'

・静ろ:手・虐膚・ヨ・・聟重計ろ、費:き :喘めろ、

蔵膚の費ftt膚じる、氷で手t尭う、

葉っぱ・it籠ろ、:Qt4:じろなど'

・間(:耳・・・:■き古、声など
・嗅ご I鼻・・・ウンチ、ヨぃ、催や曜欝れなど

。味わう:舌―・離虜L合味見など

自然から頂 くプレゼントはたくさんあります。10年後、20年後に花開く大切な「おくりもの」

です。保護者の方も子育て一年生、お子様と同じ様に一歩一歩育っていける居場所こども～ると

して環境設定いたします。こども～るをお帰りになる時に、保護者の方々が笑顔でまたねと会え

る場を目指 してスタッフー同これからもよろしくお願いいたします。

こども～る主任 山本あゆみ
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こども～る鶴間はオープンして 14年。大和市にある′4つのこども～るでは一番古く、す番
▼

狭 く、落ち着 く場所です。初回からのメンバーは少 しずつ入れ替わり、利用者の方々と一緒に

成長させて頂いています。理念を崩さず現場活動を行ってまいりました。新年度からも3名の

新 しいメンバーが、ご縁あって関わる事になります。しんちゃんハウスを愛してくださる方々

です。この気持ちをはぐくみながら広場の中へすてきな息吹をお届けできるよう努力 してまい

ります。これからも保護者の方々に安心の提供ができる居場所を目指 して !

しんちゃんハウス理事一同

イうスト′/フジコ′

新 しい年度を迎える季節となりました。月日がどんどん過ぎて行 くように、こども～るでお会 ]
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