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－１－ 

大和市民活動センター［拠点やまと］ 第 7７号 2013年 12 月 1日発行 

 

手  

手 

 ＜今月号掲載＞ 

 ●第 60回連続共育（ともいく）セミナー  市民活動推進補助金制度   「イーパーツ」リユース PC寄贈プログラム  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p.2  

 ●カッコーフェスタ‘13（第 8 回市民活動団体交流まつり） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p.3 

 ●FMやまと「やまとっこ☆みつけた」第 197・198回  “大和市の”シリーズ（９） 花：野菊・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p.4 

 

２０１３ 

あの手この手で考えて、あの手この手で問題解決！ 

あの 
この 

あの手この手のマークの間のＳは solution（解決）のＳです。 

*「あの手この手」は大和市民活動センターのＨＰではカラーでご覧になれます。 

 

 

中
央
林
間
、
南
林
間
、
大 

和
。
こ
の
三
つ
の
駅
を
中
心 

と
し
て
展
開
し
て
い
る
共
通
イ

ベ
ン
ト
は
？ 

そ
れ
は
「
ち
ょ
い
呑
み
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
」
。
先
日
も
11
/

19
（
火
）

20
（
水
）
に
第
４
回
の
「
南
林
間
ち
ょ
い

呑
み
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
あ
り
ま
し
た
。

駅
の
周
辺
34
店
舗
が
参
加
。
私
は
毎
度

2500
円
の
「
ち
ょ
い
呑
み
券
」
を
購
入
し

て
、
ま
ず
は
炭
火
・
七
輪
・ホ
ル
モ
ン
焼
き

の
「
珍
満
」
さ
ん
へ
。
「
お
や
！ 

久
し
ぶ

り
」
。
な
か
な
か
普
段
会
い
た
く
て
も
会

え
な
い
方
に
ホ
ル
モ
ン
焼
き
の
煙
り
の
な

か
で
ば
っ
た
り
。
「今
日
な
ら
、
こ
の
お
店

に
ひ
と
り
で
も
来
ら
れ
る
と
思
っ
て
、
来

ま
し
た
」
と
女
性
客
。
普
段
ひ
っ
そ
り
し

て
い
る
夜
の
道
が
華
や
い
で
、
そ
ぞ
ろ
歩

き
。
「
あ
れ
、
金
物
屋
が
あ
る
」
「
ミ
シ
ン

屋
さ
ん
も
あ
っ
た
ぞ
」
。
次
の
呑
み
屋
さ

ん
に
移
る
途
中
で
珍
し
い
店
舗
を
発
見

し
た
り
。
来
年
２
月
か
ら
は
「
ま
ち
ゼ

ミ
」
開
始
。
店
主
店
員
さ
ん
が
講
師
と

な
っ
て
専
門
店
な
ら
で
は
の
豊
富
な
知

識
を
そ
の
店
で
伝
授
す
る
と
い
う
「
得

す
る
街
の
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
」
。
こ
う
し
た
仕

掛
け
が
ま
た
新
し
い
仕
掛
け
を
呼
ぶ
。

あ
な
た
の
知
恵
と
技
（わ
ざ
）を
ぜ
ひ 

街
に
。
（毛
が
３
本
） 

 

 

“大和市の” シリーズ （９） 
   ～ 「花」：野菊 ～ 

4 ページをご覧ください。 
 

大和の駅 6 回シリーズ・その 3 相模大塚駅  絵・大澄 剛 

 大和市在住の漫画家『このゆびとまれ』（日本文芸社刊） 発売中 

来年は大和市民活動センター設立１０周年 

高校生どうしのお友達。 彼が相模大塚駅（相鉄線）で「また

ね～」駅のガードネット越しに彼女を見送っています。 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２－ 

～公益的な市民活動団体へパソコン寄贈～ 

大和市民活動センター登録団体にはＰＣ5台枠での

募集です。詳細はメール添付でお知らせします。今

年前期で 3団体 5台が寄贈されました。 

＜募集期間＞ 

      2013年 12月 20日（金）～ 

2014年 1月 31日（金） 

＜添付する提出資料など＞ 

      活動報告・団体規約・会計報告など 

12月初旬メール添付で申込資料を配信します。 

 

 

 

イーパーツＰＣ寄贈プログラム 

大和市民活動センターもみんなと一緒に考えます。 

 市民活動推進補助金制度 

  めばえ  5万円以内 

    （活動をこれから始める。始めたばかりの活動が対象） 

  はぐくみ 20万円以内 

    （活動を発展させる事業が対象） 

  対象： 市民、市民団体、事業者が行う社会に貢献する 

      非営利の事業で主な活動場所または活動拠点 

   が大和市内であるもの。 

  応募方法： 1月 6日（月）～17日（金）（日曜を除く） 

  応募書類： 「企画書、収支予算書、その他」を大和市民活動 

センターまで提出ください。 

＊ 応募書類の書式は、大和市ホームページからダウンロード 

できます。 

＜今後のセミナー予定＞ 

１月  ＜第 61回連続共育セミナー＞ 

   「今どきの広報事情」  ～Webを活用しての広報～ 
              

日時： 平成 26年 1月 29日（水）14：00～16：00 

場所： 大和市民活動センター会議室 

講師： 山田泰久さん 日本財団 経営支援グループ 

 情報コミュニケーションチーム、CANPAN プロジェクト 

     今、NPOがインターネットで情報発信、広報する理由 

 ・NPOの情報発信の意義 

      ・インターネットで情報発信するということ 

  ・ブログとソーシャルメディアの活用 

  ・情報発信する際の注意点 

  ・実際の活用状況 などを分かりやすく グル―プ 

  ワークも含めて、楽しくWeb活用を学びましょう。 
 
２月  ＜第 62回連続共育セミナー＞ 

      「協働事業の出口を考える」 

３月  ＜第 63回連続共育セミナー＞ 

     「協働事業・補助金事業の提案書、申請書の書き方」 

 

＊企画書を提出する前に直接話を聞きたい方は 

  事前予約のうえ、活動センターにお越しください。 

日時： 1月 6日（月）～17日（金） 

       （日曜を除く）  9：00～12：00 

場所： 大和市民活動センター 

申し込み： 事前予約を電話で 

     大和市民活動センターへ 

       （046－260－2586） 

 

12月 28日（土）  10：00～12：00 

＜ただいま 参加者募集中です＞ 

センター受付まで直接またはお電話で。 

「協働事業から見えてきたもの」 

     ～活動の継続には何が必要か～ 

日時： 12月 14日（土） 14：00～16：00 

場所： 大和市民活動センター 会議室 
 

行政との協働事業を継続している団体のみなさん 

をお招きして、これまでの活動から見えてきたもの 

これからの活動には何が必要かなど、本音で語り合い 

ましょう。協働事業を考えている団体のみなさまも 

ご参加ください。  協働事業団体参加予定は 

    「ドラマティックカンパニーＹａｍａｔｏ50」 

    「地域家族しんちゃんハウス」 

    「ふくしの手全員集合」 

    「ケアびーくる」「ピコピコ」 

協働事業で市民活動センター 

を運営している「拠点やまと」も 

もちろん参加します。 

＜年末年始 閉館のお知らせ＞ 
 
 

今年 12月 29日（日） ～ 
     来年 1月 3日（金） までお休みです。 
 
 

    年を明けての 1月 4日（土） から開館します。 

<第６０回連続「共育セミナー」情報 > 

 

11月 4日（月） 雨のち曇り 

「カッコーフェスタ」の準備中にボランティア活動の高校生

たちがセンターに立ち寄った。 「あの～“カッコー”って

間違えじゃない？正確には “かっこう” かも～」「エッ！

どうして？」 「文字の （ ）はカッコ、鳥は“かっこう”で

す。」 「でも鳥の鳴き声は“カッコー”だろ！」 「鳴き声か

ら英語では“クック―”でしょう」 「“クック―” と鳴くのは

＜鳩＞だろう？」 「日本ではクックと聞こえて九の鳥、英

語では“かっこう鳥”がｃｕｃｋｏｏです。」 「…うるさいな～、

頭の中まで忙しくなってきたよ」 

 



いきいき健康体操と
ても良かった。「さぁ
やるぞ！」という気持
で、みんなの心がひ
とつでスタート！ 

大道芸とても楽しか
った。来年も是非参
加して欲しいです。 

                         

  

  

－３－ 

 

☆ ワークショップに参加しての声 ☆ 
 

食のアトリエ 

東北大震災を“紙芝居”で見ました。園児たちも熱心に見

ていました。子どもを膝に抱いたお母さんが、目に涙をため

ていました。新たな思いが込み上げて来るひと時でした。 
 

カトレア会 

フリースペースにもたくさんの作品を並べての説明でし

た。粘土細工がチョッと見ると本物の花のように柔らかそうに

感じます。色は 6 種の粘土の組み合わせの中間色です。自

然の世界と同様、同じものは一つもありません。 
 

ディサービスハッピー鶴間 

オムツの話はためになりました。介護用と思っていたオム

ツが救急用、災害用そして予備品として日常でも使われて

いました。介護保険のフォーラムを設定したことは評価しま

すが、もっと意見交換できる時間が欲しかったです。 
 

柳とあそぼう引地川 

自然護岸できれいになっていく引地川で活動のみなさん

からトンボの話を聞きました。いっぱい、色々な種類のトンボ

がいるのですね。来年の夏が楽しみ。引地川のトンボに会い

に行こうと思います。トンボの工作もうまくできました。 
 

ラボ 

子どもも大人も、歌とおどりで楽しく英語が学べました。

「はらぺこあおむしくん」の英語読み聞かせ楽しかったです。

孫と「ハロー」「ワンツースリー」遊べます。 
 

大和市国際化協会 

パナマやウルグアイでの海外支援のお仕事からとても楽し

く風習や生活形式を学びました。多くのフェスティバルの写

真やパナマ運河の歴史など知る貴重な機会でした。 
 

NPO法人 地球の木 

「クイズでぶっ飛びアジア」お勉強。ラオス・ネパール・カン

ボジアに関する 10問クイズ。できなかったけれどソーラークッ

カーで作ったおいしいケーキをもらいました。 
 

NPO法人 薫風 

カッコいい空手女性の先生がエクササイズの指導をしてく

れました最高！13 人で始まり、終わりは 5 人の生徒だけ♪ 

楽しいジルバの音楽、プロムナードで大勢でやってみたい。 

「NPOいきいきフォーラム草の根支援」 

            ＆「ディサービスハッピー鶴間」 

発展途上国の人々の自立支援の一環として「ネパール高

原の紅茶」を販売している「いきいきフォーラム」の紅茶を

「デイサービスハッピー鶴間」で使用することになりました。 

 

「おりがみサークル」 

          ＆「NPOいきいきフォーラム草の根支援」 

「おりがみサークル」の会員の折った芸術的な折り紙をいき

いきフォーラムの方々がネパールの子ども達に届けまし

た。その様子を写真で紹介しました。 

 

「おりがみサークル」 

          ＆「チームピースチャレンジャー」 

「おりがみサークル」の会員が心をこめて折った折り紙を「チ

ームピースチャレンジャー」の会員の方々がインド・バングラ

デシュの子ども達に届けました。 

今回はおりがみサークル 

に学んだ「こま」の折り方 

を教える予定とのことです。 

カッコちゃんパンも大勢
の方に買っていただきま
した。完売できたこと、感
謝しています。 ワークショップはもっと早めに

計画して、宣伝告知ができる
と良いと思います。 

同じテント内の連
携も重要と思った。 

お子さんを中心に話を聞いていただきました。世界

一高い ヒマラヤ、ネパールの子どもたちの様子や生

活・学校・遊び・言葉などを話すと、みんな興味深く

一所懸命聞いてくれました。活動が外に向けて発信

できてよかったと思いました。 

いきいきフォーラム草の根支援 

パン工房麦の香り 

カトレア会 

パン工房麦の香り 

柳とあそぼう引地川 

子ども達の参加が多く
楽しく過ごせました。 

おりがみサークル 

★★★ 団体の交流が生まれました ★★★ 

 

参加団体からのひとこと 

デイサービスハッピー鶴間 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４－ 

第 197 回 11/5(火)  

カッコーフェスタ盛り上げ隊 

～市民活動のおまつり 「活動交流フェスタ」～                  

～ 

第 198 回 11/19（(火)  

NPO 法人日本を美しくする会・大和掃除に学ぶ会 

～掃除をすることで、心が磨かれるのです～ 

 

   「あの手 この手」 第 77 号  発行日・2013 年 12 月 1 日     発行・大和市民活動センター 拠点やまと 
 

  大和市民活動センター ＜開館・月～土 9：00～18：00＞      TEL：046-260-2586  FAX：046-205-5788  
  〒242-0021 大和市中央 1 – 5 - 1              e-mail：yamato@ar.wakwak.com 
       http://www.kyodounokyoten.com/   

大和市民活動センターは「大和市新しい公共を創造する市民活動推進条例」に基づいて設置されています。 

 

 

12/3（火）ハウスメンテ大和 

定年退職後のアクティブシニアを対象とした検定合格者の地

域活動。電球交換、網戸・襖の張り替え、家具転倒防止、ガラ

ス飛散防止などの事前防災活動をしています。 
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★やまとっこ☆みつけた ★やまとっこ☆みつけた ★やまとっこ☆みつけた★やまとっこ☆みつけた ★やまとっこ☆みつけた ★やまとっこ☆ 

  朝ラジ☆ホッとスクランブル 

   大和市民活動センターだより 

『やまとっこ☆みつけた』   

 

ＦＭやまと  
77.7 ＭＨｚ 

  

（９） 

第 1.3.5(火)生放送 

9:00 ⇒10：00 

 

12/17（火）拠点やまと 

200 回の記念の放送ですので、センターの運営を担っている

「拠点やまと」のスタッフの出番です。乞うご期待！ 

 

 参加団体から「NPOナルク横浜」・ 

「パン工房麦の香り」そして主催側の 

大和市民活動センター「拠点やまと」 

によるイベント PR タイムです。今回か 

らの新企画、団体による 1時間「ワーク 

ショップ」や参加団体の活動、そしてイベント内容などを紹

介しました。「イベントの主旨は市民活動団体の活動をたく

さんの市民に知ってもらうこと」「やまと産業フェア 2013」と

同日開催、ぜひカッコーフェスタにも足をのばして下さ

い！」と呼びかけました。昨年までの“景品付きスタンプラリ

ー”をやめて、市民活動センターらしい中身になればとマ

イクに向かいました。「先ずは来てみて下さい。立寄って下

さい。何かボランティア活動のヒントがあるかもしれませ

ん。」最後にみんなで「ぜひ来てくださ～い！」 

声が届きましたか～。 

大和駅前の掃除は毎月第 2木曜日の朝 5時 50分

から、厚木基地周辺道路の掃除は第 1 木曜日に実

施。一日も休まず続けてきて、来月が 60 回になるそう

です。学校のトイレ掃除では、最初は嫌だなと思って

いた子どもたちが、便器に首を突っ込んで掃除するよ

うになり、便器が新品のようになったら、「気持ちよかっ

た」と言う。徹底してきれいにすると、満足感が得られ、

またやりたいにつながると、掃除から学ぶことの大きさ

を代表世話人の山崎さんと世話人の青柳さんが力説

された。 

昨年からは、厚木基地の人たちが仲間に加わり、掃

除をすることでお互いが理解できて、「また来たい」と

言ってくれるのです。言葉のいらない国際交流ができ

ています。街がきれいになると、街は一変して輝くので

す。大和市の名物は「街がきれい」となるようにしたい

ですねと、話されました。 

  

 

    

 

キク科キク属「キクの野生種」の総称。 

昭和 44年一般公募により、最も多かった自然な美し

さを持ち野生の趣がある「野菊」に決定しました。

キク科植物は日本に約 350種あります。大和市の公

園などではノコンギク、カントウヨメナ、ユウカギ

ク、シロヨメナなどが見られます。神奈川県の花の

名所 100選の中には、残念ながら「野菊」はありま

せん。きっと質素で目立たない花だからかもしれま

せん。でもその質素さが「野菊」の良さなのです。
大和市ではミツマタ（常泉寺）とハナショウブ 
（泉の森）が選ばれています。 
 

 

＜これから出演します＞ ７７．７MHZ    ９：００ お忘れなく！ （再放送は当日の １５：００ と ２１：００ です） 

＜出演しました＞ 録音 CDが大和市民活動センターにあります。 

 

「花」： 野菊 

    「笹倉鉄平版画ミュージアム」主催第５回「やまと子ど
も絵画大賞・テーマ“将来の夢”」の上位入選作品の表彰
式に参加しました。審査員３名の先生方が、ひとりひとりの
作品にきめ細かなコメントがありました。その言葉を一生懸
命聞いている子どもたちが印象的でした。（S.S） 

 

11 月 18 日（月） 晴れ 

裏のケヤキの木が来週伐採される
ー！」 「神様が宿るって本当ね～ 
すごい！」 「切らない方策ってない
のかしら～」  「思い出に写真撮っ
た？ 寂しいわね。」  「ケヤケキ木
（目立つ木）の意味よ！」  「ケヤキ
の木目は有名で、昔は火鉢に加工し
たものよ。それにしても残念ね～」 

 


