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大和市民活動センター［拠点やまと］ 第 76 号 2013 年 11 月 1 日発行 

 

手  

手 

 ＜今月号掲載＞ 

 ●カッコーフェスタ‘１３（第 8回市民活動団体交流まつり）   「イーパーツ」リユース PC寄贈プログラム  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p.2  

 ●第 60回連続共育（ともいく）セミナー   10月度新規加入団体  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p.3 

 ●FMやまと「やまとっこ☆みつけた」第 194～198回   “大和市の”シリーズ（8）「カラー」：わかみどり  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・p.4 

 

２０１３ 

あの手この手で考えて、あの手この手で問題解決！ 

あの 
この 

あの手この手のマークの間のＳは solution（解決）のＳです。 

*「あの手この手」は大和市民活動センターのＨＰではカラーでご覧になれます。 

 

 

10
月
16
日
（
水
）
未
明
、

台
風
26
号
が
大
和
市
に 

襲
来
。「
も
し
も
い
つ
で
も
」 

を
謳
う
地
元
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送
局

「
FM
や
ま
と
」
で
は
水
曜
日
の
レ
ギ

ュ
ラ
ー
編
成
の
番
組
を
が
ら
り
と
替

え
て
朝
方
ま
で
、
ほ
ぼ
30
分
お
き
に

大
和
市
の
台
風
情
報
を
ラ
イ
ブ
で
オ

ン
エ
ア
ー
し
ま
し
た
。「
も
し
も
」
の

と
き
の
頼
り
に
な
る
「
FM
や
ま
と
」。

そ
の
台
風
情
報
の
際
、
何
度
も
登
場
し

た
の
が
地
元
を
源
流
と
す
る
「
引
地

川
」
の
状
況
で
し
た
。
警
戒
水
位
を
突

破
、
氾
濫
し
た
場
合
の
自
主
避
難
所
は

3
か
所
あ
り
な
ど
と
報
じ
ら
れ
、「
引

地
川
」
の
治
水
能
力
の
み
が
問
わ
れ
る

局
面
が
続
き
ま
し
た
。 

 

引
地
川
は
ご
存
知
、
市
民
活
動
団
体

「
引
地
川
水
と
み
ど
り
の
会
」
が
清
流

の
川
復
活
を
目
指
し
10
年
間
活
動
さ

れ
て
き
ま
し
た
。
治
水
へ
の
ア
ク
シ
ョ

ン
の
視
点
と
技
、
環
境
保
全
と
の
融

合
、
そ
れ
を
今
度
は
「
い
つ
で
も
」
の

「
FM
や
ま
と
」
か
ら
た
っ
ぷ
り
聴
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

（毛
が
３
本
） 

“大和市の” シリーズ （8） 
  ～「カラー」わかみどり～ 

 4 ページをご覧ください。 

 

大和の駅６シリーズ・その２ .つきみ野駅     絵・大澄 剛 

  大和市在住の漫画家   『このゆびとまれ』著（日本文芸社）発売中 

今回は つきみ野駅（東急田園都市線） 夜、仕事
帰りのサラリーマン男性。 

ローソンでお土産のスイーツを買い、電話で
「今帰る～♪」 



10 月 1 日（火） 曇り時々雨 

急に冷え込む朝になりました。自転車のカゴ
に凍える様な状態のカマキリが張り付いてい
ました。早くセンター傍の草むらに放してやろ
うと自転車を飛ばしたら力無く振り落とされ、
今度は服に付けて走りました。やっと襟元から
取って小さな木に付けてやると…生憎の雨。
夕方、昆虫など知識いっぱいの活動団体の
人たちが寄ったので、一緒に見に行きました。
寒くてまだ同じ場にジッとしていましたが、人
の気配に「蟷螂の斧！」 頑張れカマキリ！ 

 

新規登録団体のご紹介 １０月度 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年の特長は「ワークショップ」。 

会議室で“団体企画の１時間” 

全員参加型で行います。 

お話・紙芝居・工作・介護の話・

英語のお話、そしてエクササイ

ズなどなど。 

 『市民活動の紹介まつり』～各団体の活動をＰＲし

ます。パネル・写真展示や介護相談コーナー、そして

チャリティーバザーや手づくり品・フェアトレード品販

売など。恒例の名物「かっこちゃんパン」も人気です。 

－２－ 

     ～ 公益的な市民活動団体に パソコンを寄贈します ～ 

今年度前期は藤沢・茅ヶ崎・小田原・座間・平塚・大和の区域で 30 団体 37

台の PC が贈られました。（当センター登録団体では 3 団体・5 台） 今回は

綾瀬市が加わり、下記の日程で行われます。尚、資料は詳細決定後 12月に

入りましたら登録団体へ連絡いたします。 
 
＜募集期間＞ 

 2013年 12月 20日（金）～ 

           2014年 1月 31日（金） 
 
＜寄贈台数＞リユース PC45台（割当てあり） 

        ＊1団体 2台まで 

 尚、１台当り 6,500円負担 

 （障がい者 PC再生事業・東日本被災地支援・送料などに使われます。） 

１１月９日（土）１０日（日） １０：００～１６：００ 

カッコーフェスタ ’１３ 

第８回市民活動団体交流まつり 
かっ こう 

ワークショップ時間割  （全員参加型の講習会） 

 ― 11月 9日（土） ― 
11:00～12:00 

      ●食のアトリエ 

      （ 忘れないで あの日の事を ） 
13:00～14:00 

      ●カトレア会 

       （ 手作りの楽しみを あなたに！ ） 

＜参加団体＞ 

引地川水とみどりの会・こどもエコクラブ  柳とあそぼう引地川 おりがみサークル ＮＰＯ法人ナルク横浜 

食のアトリエ ＮＰＯ法人WE21ジャパン大和 やまと国際フレンドクラブ（IFC） 社会福祉法人すずらんの会

ワークセンターやまと  認定ＮＰＯ法人地球の木  チームピースチャレンジャー  パン工房麦の香り 

ラボ 大和市肢体不自由児者父母の会  カトレア会  デイサービスハッピー鶴間  なないろ畑 

 ＮＰＯ法人薫風 大和南京玉すだれの会 チームしらかし華の会 

 認定ＮＰＯ法人いきいきフォーラム草の根支援 

 (公財)大和市国際化協会 大和市市民活動課 

 大和市民活動センター「拠点やまと」 

夜間パトロールの控室提供 「センター」も応援 

             「大和市安全安心指導員」 

１０月より「大和市安全安心指導員」４名が夜間パトロールの

控え室としてフリースペースを使用しています。大和市の条例

に基づき、大和市「生活あんしん課」プログラムとして実施して

います。夜間の会議室使用団体 

の方々のご協力をお願いします。 

誰もが安心して快適な生活ができ 

安全と安心を感じる街！ 毎日の 

夜間パトロールは大変なことです。 

センターは「控え室」提供で応援です。 

 

 

－３－ 

 

 

テーマ「ひろがりのわ つながりの手」 
 

毎年「やまと産業フェア」と日をあわせ、

大和市民活動センター館内・駐車場で各登

録団体が趣向をこらして開きます。 
 

    今年は会議室でワークショップ（1時間/団   

    体）を行います。 時間を合わせて 

    ご来館ください。 

共育セミナー情報 

「協働事業から見えてきたもの」 
～活動の継続には何が必要か～ 
 

日時：12 月 14 日（土）14：00～16：00 

場所：大和市民活動センター 会議室 
 

行政との協働事業を継続している団体に参加していた

だいて、これまでの活動から見えてきたもの、これから

の活動には何が必要か、本音で語り合うセミナーです。 

参加申込みは 11月 25日（月）まで。 
 

＜今後のセミナー予定＞ 

1 月 「今どきの広報事情」 ～Web を活用しての広報～ 

2 月 「協働事業の出口を考える」 

3 月 「助成金・補助金の提案書、申請書の書き方」   

 

 ― 11月 10日（日） ― 
10:00～11:00 

    ●デイサービスハッピー鶴間 

    （ 介護の初めの一歩 と 最新介護用品 ） 
11:00～12:00 

    ●ラボ 

    （ 英語であそぼう おはなし広場 ） 
12:00～13:00 

    ●柳とあそぼう引地川 

    （ 引地川の自然護岸とトンボの話 ） 
13:00～14:00 

    ●認定ＮＰＯ法人「地球の木」 

    （ クイズに答えてアジアを知ろう ） 
14:00～15:00 

    ●（公財）大和市国際化協会 

（ パナマやウルグアイに住んでみて ） 
15:00～16:00 

    ●ＮＰＯ法人 薫風 

    （ キック☆ラテ エクササイズ ） 

 

   ＊活動のために ＊情報収集に ＊ＰＲのため 

に  ＊市民活動の発展に向けて ＊交流の輪、市民 

    活動を広げるために開かれている「センタ 

    ー」です。 

主催：協働事業「大和市民活動センター」 

       （大和市市民活動課 ＆ 拠点やまと） 

第９回かながわ 

イーパーツリユース 

ＰＣ寄贈プログラム 

ＮＰＯ日本を美しくする会・大和掃除に学ぶ会 
     03．まちづくり 

地域を美しく 5 年。5Ｓ（整理・整頓・

清潔・清掃・躾）運動。大和駅 

周辺に 100名集合。毎月 

第 2木曜日朝 5：50から。 

   特定非営利活動法人 薫風 
   04．学術・文化・芸術・スポーツ 
    11．   子どもの健全育成 

青少年育成、地域貢献を活動目的とし、

トーンチャイム、ボクササイズ、ストレ

ッチ教室を通して、子育て中のお母さん

の息抜きや親子で楽しめる場の提供 

栄養サポートやまと 
    01．保健・医療・福祉 

地域における全てのライフステージに

対する栄養食生活改善と健康増進の為

の活動。大和市非常勤栄養士、大和市 

協働事業、その他 各種健診、 

相談、保健指導など。 

 

シンボルキャラクターの 

     “かっこちゃん” 

 

さぁ！今年も「カッコーフェスタ」 
 

街中に「市民活動」をＰＲ！ 
 

私たちの活動を見て下さい。 
 

ボランティアの“きっかけ”を！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４－ 

第 194 回 10/1(火) サウンドテーブルテニスクラブ 

      ～もう一度やり直せるんだ ～ 

第 195 回 10/15 (火) 日本語スピーチ大会入賞者 

～郷に入りては郷に従え～ 

 

   「あの手 この手」 第 76 号  発行日・2013 年 11 月 1 日     発行・大和市民活動センター 拠点やまと 
 

  大和市民活動センター ＜開館・月～土 9：00～18：00＞      TEL：046-260-2586  FAX：046-205-5788  
  〒242-0021 大和市中央 1 – 5 - 1              e-mail：yamato@ar.wakwak.com 
       http://www.kyodounokyoten.com/   

大和市民活動センターは「大和市新しい公共を創造する市民活動推進条例」に基づいて設置されています。 

 

 

11/5（火） カッコーフェスタ盛り上げ隊 

4日後に開催するカッコーフェスタの盛り上げ隊メンバ

ーが出演。今年のカッコーフェスタへの意気込みを語

っていただきます。 
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★やまとっこ☆みつけた ★やまとっこ☆みつけた ★やまとっこ☆みつけた★やまとっこ☆みつけた ★やまとっこ☆みつけた ★やまとっこ☆ 

  朝ラジ！ホッとスクランブル 

   大和市民活動センターだより 

『やまとっこ☆みつけた』   

 

ＦＭやまと  
77.7 ＭＨｚ 

  

（８） 

第 1.3.5(火)生放送 

9:00 ⇒10：00 

 

11/19（火） 日本を美しくする会・大和掃除に学ぶ会 

地域を美しくして、美しい人、街になるよう清掃活動

をしている様子などを話していただきます。 

アリスの『チャンピオン』をリクエストした高橋ミヤさん

が、「この曲はお母さんに似ているよと、息子が言ってく

れたんです。」と話された時は、涙が溢れていました。 

落合三千男さんは音声 PC を使って仕事を続けるこ

とができたこと。方向感覚を是正するのにサウンドテー

ブルテニスが有効と知って、全日本チャンピオンのミヤ 

             さんがいる大和に入り、3 年前 

に障害者スポーツ大会で優勝 

したと、誇らしげに語りました。 

「にほんごで話そう！日本語スピーチ大会」で FM

やまと賞を受賞した台湾出身の洪 偉軒（こういけん）

さんが選んだテーマが「郷に入りては郷に従え」。アル

バイト先での店長から学んだ、「ごめんなさい」「すみま

せん」が軽い挨拶だと分かったこと。また、日本、台

湾、韓国、中国の学生がいっしょに靖国神社を訪れ、

個人対個人は仲良くなれると分 

かり、世界中の人たちと仲良くし 

ていきたいと抱負を語りました。 

  

 

    

 

大和市のシンボルカラーは日本特有の「わかみどり」。 

専門的認識コードが 「#98d98e」 C:30%  M:0%  

Y:35%  K:15% だったり 「#79C687」 C:55% 

M:0%  Y:62%  K:0% だったり 余計わからなくなり

ました。色相・明度・彩度など言葉では表せません。萌え

るみどり、「みどり」の意味の＜若い・新しい・新鮮な＞緑

色だと思います。全国 100の市民活動センターマークの

色を調べてみました。半分以上が「青系」基調、続いて

赤・緑・ピンク…。活動を大きく拡大する意図があるようで

す。当センターの「あの手この手」も青と赤、市民活動セ

ンター看板文字は「わかくさ色」です。 

＜これから出演します＞ ７７．７MHZ    ９：００ お忘れなく！ （再放送は当日の １５：００ と ２１：００ です） 

＜出演しました＞ 録音CDが大和市民活動センターにあります。 

10 月 16 日（水） 台風のち晴れ 

昨日「朝 8 時に警報が出ていたら閉館です。」の通知
が出ました。でも台風一過、午後から急に快晴です。
「会議室予約キャンセルは無料ですね！」「今日は開
いています？」「あの人来られないのかしら…」「なぜ昨
夜電話に出ない。緊急連絡先は！」「今、印刷に行き
ますが…」当日センターには色々な電話がありました。 

「カラー」： わかくさ色 

自分がハッピーになれば、スタッフも利用者さんもハッピ

ーになり、地域の人たちにもハッピーの輪が広がっていく

のではと、設立の動機を語った代表の石井さん。その石

井さんに「それで楽しいか？ハッピーか？会社を立ち上

げるので、いっしょにやろう」と誘われ、いっしょにハッピ

ーになろうと決心したと、語ったのは管理者の岡田さん。 

 

      旅先などで「市民活動センター」を見ると寄ってみ   

   たくなる職業病？ 先日ある公設公営センターに寄りま
した。実務は契約市民が行っています。何人かの名刺を見
て驚きました。建築士、福祉士、調理師、行政書士など皆さ
ん資格をお持ちです。「相談コーナー」「広報コーナー」など
ビルの中に教室が並びます。「お宅は？」と聞かれて「退職
後、勉強しにスタッフになりました。」と答えました。（N.M） 

第 196 回 10/29 (火) デイサービス ハッピー鶴間

～十人十色のハッピーのお手伝い～ 

 

すみません。 

色は HPを 

見てください。 

敢えて、アットホームさを排除して、お出かけ気分でい

らしていただきたく、スタッフは蝶ネクタイにカフェエプ

ロンで接して、食事は選べるメニューを用意したり、入

浴剤を選んでいただいたり、趣味の分野では意欲的

に参加できるよう工夫しているとのこと。まさに十人十

色のハッピーのお手伝いを実践しているのです。 

サウンドテーブルテニス 
（視覚障がい者用 卓球） 

 


