
 

 

 
  
大和市民活動センターも一緒に考えます。 
                 申請前の協議期間には電話予約で相談を受け付けています。 

市民活動推進補助金制度         協働事業提案制度   ≫ そろそろ準備をはじめましょう！ 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大和市民活動センターは、2014 年 11 月 1日で 10 年目を迎えました。 

2004 年→2014 年 
この「10年の歩み」を毎月「あの手この手」に折り込んでお届けします。 

 

発行・大和市民活動センター 第 9 号 2014 年 12 月 1 日発行 

＜相談事業＞ 

 1 月 企画書提出期間 協議期間 

 2 月 申請期間 

 3 月 公開プレゼンテーション 

 4 月 補助金交付 

 

 4 月 企画書提出期間 協議期間   

 5 月 申請期間  

 6 月 市担当課と打合せ 

 7 月 公開プレゼンテーション 

 8 月 結果発表（次年度より事業開始） 

H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26（8ヶ月実績＋予測）
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

・協働・市民活動補助金事業対応 6 15 10 22 22 34 24
・市民活動支援（IT、広報など) 19 13 21 26 37 44 27
・ボランティア・団体活動マッチング 11 18 24 15 33 27 19
・市民生活相談など 19 6 9 12 8 6 7
・相談予測 40

55 52 64 75 100 111 117

市民活動相談・ＮＰＯ設立相談・補助金相談・協働事業相談・ボランティア活動相談・ 

パソコン相談などいろいろな相談を受けてきました。  下記はその相談の一例です。 
 
・立ち上げた会の活動相談 

    自分達が何をしたいのかを考え、活動拠点を決めてから行動を開始することをアドバイスした。 

    人集めに関しては、第 1 回目の活動日を「広報やまと」に掲載できるよう助言した。 

・団体設立についての相談 

発達障害の人をサポートする団体を立ち上げたい人からの電話相談。現在、車椅子なので移動が困難であるが、 

準備を進めたいとのこと。話を伺い、仲間集めやニーズの収集をする為に「クロスオーバー大和」を紹介した。 

・補助金についての相談 

   営業・企画担当の方が来館し、企業が市の補助金を受給可能かと相談。 

市民活動推進補助金に関する「相談会」が大和市民活動センターで行われることを伝えた。 

・パソコンについての相談 

「パソコンを買い換え、操作方法がわからないので教えてほしい。」との相談。 

第 2・4 木曜日にパソコン相談日を設けていること、PC 支援団体があることなどを伝えた。 

・高校生からのボランティア相談 

「入学する大学から福祉関係のボランティアを体験するよう言われたので、体験先を紹介してほしい。」との相談。 

    デイサービス「晃風園」とのスケジュール調整や、色々な関係登録団体を紹介した。 

相談事例のいくつか 



  

 

 ～ ボランティア活動に興味のある方々と ～ 

大和市民活動センターのボランティア活動相談  

 

 

 

 

 

 

 

 

○ ボランティア相談の流れ  

貴方に合ったボランティア活動を一緒に探します。 

  

 

 

ボランティア相談 

  ・市民、中高生のボランティア活動相談を行なっています。 

  ・貴方に合ったボランティア活動を一緒に考えます。 
 
ボランティア活動コーディネート 

  ・ネットワークを活用してボランティア参加者と活動団体とのマッチングに努めています。 

コーディネート 

各分野の登録団体とのマッチングなど 

大和市民活動センターでの相談日 
 
  第 2 月曜日・・・ボランティア<10 時～17 時> 

  第 4 月曜日・・・市民活動< 10 時～17 時 > 

第 2・4 木曜日・・・パソコン< 10 時～12 時 > 

ボランティアに踏み出す一歩 

 ボランティア活動は特別なことではありません。 

誰もが住み慣れた地域で人間らしく豊かに暮らして
いける社会を目指し、身近な所で自分の出来ることを
自ら進んで活動することだと思います。 

 お年寄りが重い荷物を持って困っていたので手伝
った、道でゴミを拾った、またフェアトレード（貧し
い国の人々の生活に配慮した対等な貿易）の製品を買
った、着なくなった服・使わない食器を寄付した、な
ど何気ない日常生活の行動がボランティア活動に繋
がっています。 

 一歩前に進んで、ハンディキャップのある方や高齢
者と共通の趣味（音楽鑑賞・短歌・俳句・サウンドテ
ーブルテニスなど）を見つけ、スポーツ・外出のサポ
ートをやっていただけたら誰かの笑顔に出会うはず。
デイサービスで、自分の趣味を披露・話相手・ゲーム
の相手など自分に合ったボランティア活動を探して
ください。   

 きっと「ありがとう」の一言をきっかけに感動や喜
びに出会い、充実感や達成感が得られると思います。
ボランティア活動を通じてさまざまな人たちと出会
い、人との繋がりを広げていってほしいと思います。 

            ボランティア担当：櫻井 

登録団体・施設等との話し合い 

  ボランティア活動の約束等の確認 

紹介・見学 

 登録団体、施設等を見学し、 

   自分の目で見て耳で聞き選択する 

ボランティア相談 

活動希望、自分の特技・趣味等を聞き取り 

申請書を作ります 

ボランティア活動 スタート 

求めていますボランティア 
 
 ・サウンドテーブルテニスのサポート 

       （視覚障がい者との卓球） 

 ・リサイクルショツプでの販売 

 ・移動困難の方のサポート 

 ・知的障害児や発達障害のある子どもたちの 

         遊び相手や送迎のサポート 

 ・引地川や街の清掃 

 ・デイサービス施設での利用者との話し相手、 

  ゲームの相手など 


